Director: . Morene Gonzdlez

. Disano, coordinacidn, Hustracones y
portada: 4, Garcia Lopez

Colzboradores;
-4 Guderiar Torres
- A Qivar Failarés
- £ Orlegs Martingz
- #f. Bueng Ruiz
- PAL Ruiz Vazquerz
-J Ocaia Florss

Fotogralizs:
A Hemgnaer Granados

Es una publicazin de la
ASQCIACION DE PROFESORES DE
EG.B. ESPECIALISTAS EN
EDUCACION FISICA
Torres Naharjo, 2-2-7
04406 - ALMERIA
Telfs.. (951) 268440 - 233886

Dapisito Legal: AL-38/1389

Compesicidn e impresidn:
NQVOTECNICA, S.A,
Avda Montserrat, £0 - THf. 250888

ESPACIO Y TIEMPO no sg sodidaniza
RECOSATAMEnIe Con Jas CRIniones &e sus
coiaboradores

Estd aulonizada fa réproduecion lotal o

parcia e los texlos que contiens ésta

fEVEIE SEMOne GUE 56 cile 8 fa revista
ESFACIO ¥ TIEMPQ como luente

SUMARIO:

- 3.~ EDITORIAL

4— CALENTAMIENTO

4.- Justificacién / El calentamiento genernl
* 7.- Yocabulario espemf' ico

| 9.— EL JUEGO COMO MLDIU BABICO EN [A INILIACI{N AL

* BALONMANO (la. parte)
. kL.~ Justificacién
12.- Problemitica relativa al empleo del juego. El juego como medio
o’como fin. / La coordinacién en balonmano.
13.- Programacién / Comportamiento del principiante,
14.- El Objelivo / Proceso-a seguir { Estructura.
15.- Caracterdsticas / Actuacidn ;‘ Propunemos~$oluci0nes.

23.— ESGUI\ICE DE TOBILLO (la parte)
23.- Anatomia del tobillo,
24.- Mecanismo delpsguh\:cc ¥ pasos a seguir.

25— LEGISLACION



